Die Fitness-Zukunft hat begonnen

Club 2.0 von Technogym

,Motivation“ ist die Vo-
raussetzung fiir jeden Trai-
nierenden, um regelmafBig
dem Koérper die Bewegung
zu geben, die er braucht.
Doch selbst ein umfang-
reiches Angebot an Fit-
nessgeridten und Gruppen-
kursen lassen genau diese
oft schwinden. ,Ein Trai-
ningsprogramm, das die
Mitglieder nicht motiviert,
kann dazu fiihren, dass
sie seltener oder gar nicht
mehr ins Fitnessstudio
gehen“, weil Technogym-
Geschéaftsfithrer Gottfried
Wurpes. Genau aus diesem
Grund entwickelte Techno-
gyminZusammenarbeitmit
der Maildnder Universitat
IULM den Club 2.0: Die-
ser bietet den Aspiration-
Finder - der erste Online-
Fragebogen, der die sechs
haufigsten = Bedurfnisse
der Fitnessclub-Besucher
(move, shape, sport, power,
balance, fun) nach einem
wissenschaftlichen Ansatz
ermittelt, prozentual aus-
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Elke und Manfred Scheel mit den Projektleitern Club 2.0.

wertet und nach ihrer Pri-
oritat auflistet. Auf diese
Weise kann man erkennen,
welchen Stellenwert jeder
einzelne Besucher den ein-
zelnen Aspekten zuordnet.

Manfred Scheel, Inhaber
des Life Fitness & Wellness
Clubs in Feldkirch (Vorarl-
berg), ist Vorreiter des
Clubs 2.0. Seit November
betreibt er das innovative
Konzept und ist begeistert:

,Es ermoglicht zum einen,
neuen Club-Besuchern
schnell Trainingsmoglich-
keiten flir ihre Bediirf-
nisse zu finden und bietet
andererseits Stamm-Mit-
gliedern Anreize fiir neue
Angebote. AuBerdem f&llt
es unserem Club-Personal
leichter, die verschiedenen
Kundentypen rasch und
professionell zu beraten.“
AuchdievolleIntegrations-

fahigkeit im ganzen Club
begeistert Scheel - die ein-
zelnen Trainingsbereiche
sind farblich mit Club 2.0
verbunden und somit fir
Kundenorientierung we-
sentlich verbessert.

Von so viel Begeiste-
rung wollten sich natiirlich
auch Italiens Technogym-
Spezialisten  {iberzeugen
und reisten dafiir extra ins
schone Feldkirch. Club 2.0-
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Projektleiter Francesco Ar-
lotti, Area-Manager Alan
Zacchini und Wellness-De-
sign-Specialist Marco Ven-
turi sind tberzeugt: Club
2.0 in Feldkirch ist der Fit-
nessclub der Zukunft.

Info und Kontakt:

Life Fitness Wellness
Grenzweg 10, Feldkirch
info@life-fitness.at

Tel. 05522 77241 Anzeige

Kinesis - die natiirlichste Art der Bewegung.



