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„Die Fitness- und Wellnessbranche muss ständig am Puls der Zeit sein. Es gilt, Trends zu 
erkennen und schnell darauf zu reagieren. Life Fitness ist ein tolles Beispiel für unterneh-
merische Leistungsbereitschaft und kreatives Denken.“

Was erwarten sich Freizeitsportler heute von einem modernen Fitnessstu-
dio? Manfred Scheel hat im wahrsten Sinn des Wortes den Schlüssel zur 
Kundenzufriedenheit gefunden. Als erstes und einziges Fitnessstudio in 
Vorarlberg ist sein Life-Fitness nach Club 2.0 zertifiziert. Sprich, bei ihm in 
Feldkirch kommt das Technogym-Wellnesssystem zum Einsatz. Seine Mit-
arbeiter definieren erst einmal die sechs Kernbedürfnisse jedes Trainieren-
den, bevor man die Muskeln spielen lassen darf. „Welcher Fitness-Typ sind 
Sie? Welche Fitnessgeräte passen am besten zu Ihnen? Nach der Beantwor-
tung solcher Fragen, werden die Daten auf einem Schlüssel gespeichert. 

Das Tolle: Der innovative Schlüssel lässt sich an jedes Fitnessgerät anschlie-
ßen. Trainingsfortschritte sind leicht abzulesen. Ein motivierendes System, 
das komplett auf die jeweiligen Trainingsbedürfnisse eingestellt ist – und 
damit anderen stets einen Schritt. Der Umbau des Studios auf insgesamt 
1.740 Quadratmeter trägt ebenfalls dazu bei, den Spaß an der Bewegung 
zu vergrößern. Worin sieht Manfred Scheel das Geheimnis seines Erfolgs? 
„In der Fitnessbranche muss man sich ständig weiterentwickeln, um dau-
erhaft Erfolg zu haben. Kundenorientierung, Intuition und Freundlichkeit 
sind dabei für uns ganz selbstverständlich.“

Manfred Rein, WK-Präsident
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„Bereits vor 23 Jahren waren wir eines der ersten 
Fitnessstudios im Land. Mit der Club 2.0 Zertifizierung 
haben wir wieder einen zukunftsweisenden Schritt 
gesetzt.“ Manfred Scheel


